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Ljumske ultraljud 

KRÅ-kod RTG-960,ULJ ljumske 

Utförande enhet Alla 5 röntgenavdelningar 

Frågeställning och 

indikation 

Misstänkt ljumskbråck vid svårigheter att ställa diagnosen 
kliniskt, ffa hos barn (överväg hos vuxna i första hand DT 
under Valsalva-manöver); pseudoaneurysm; diagnostik av 
resistens i ljumsken;  

Kontraindikation - 

Obligatorisk  
remissinformation 

Anamnes, status;  

Alternativa metoder DT buk (ej vid pseudoaneurysm), vid bråckmisstanke med 
Valsalva-manöver. Förstahandsval ffa hos överviktiga patien-
ter!  

Patientförberedelser Vid misstänkt pseudoaneurysm ska patienten komma till ULJ 
i säng 
Vid provtagning: Inga blödningsprover eller utsättning av 
antikoagulantia behövs vid finnålspunktion, vid mellannålsbi-
opsi PK, APTT, TPK samt utsättning av antikoagulantia enligt 
separat rutin. Ev PAD-/Cyt-remiss ska vara skriven av remit-
tent, dock ej signerad.  

Provtagning - 

Eftervård Vid konstaterat pseudoaneurysm komprimeras detta på plats 
under visualisering av aneurysmhalsen, upp till 30 min.  
Efter framgångsrik kompression ska patienten vara sänglig-
gande till nästa morgon, ny ultraljudskontroll bör göras innan 
hemgång. 

Stråldos Ingen. 

Stråldos till foster Ingen. 

Undersökningsför-
beredelser 

Patienten tar av sig byxor/strumpbyxor 
Gällivare – ULJ rutin – Förberedelser ultraljud, biopsier, cyto-
logi 

Piteå – Förberedelser inför Datortomografi, Magnetunder-
sökningar och Ultraljud 

Sunderby – ULJ metodbok - Lymfombiopsier 

Tilläggsinformation Vid kliniskt solklart ljumskbråck krävs ingen bilddiagnostik 
inför remiss till kirurgen! 
Undersökning av misstänkt pseudoaneurysm görs ej nattetid. 

Särskild svarsin-
formation 

Ska innehålla: eventuellt bråckinnehåll, reponerbart? 

Referens  The inguinal and femoral canals: A practical step-by-step 
approach to accurate sonographic assessment 

https://samarbeta.nll.se/producentplats/div-ls-bas-radlan/_layouts/15/VISDocIdRedir.aspx?ID=lsradlan-4-224
https://samarbeta.nll.se/producentplats/div-ls-bas-radlan/_layouts/15/VISDocIdRedir.aspx?ID=lsradlan-4-224
https://samarbeta.nll.se/producentplats/div-ls-bas-radlan/_layouts/15/VISDocIdRedir.aspx?ID=lsradlan-4-1238
https://samarbeta.nll.se/producentplats/div-ls-bas-radlan/_layouts/15/VISDocIdRedir.aspx?ID=lsradlan-4-1238
https://samarbeta.nll.se/producentplats/vard/_layouts/15/VISDocIdRedir.aspx?ID=VARD-5-7739
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3932585/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3932585/
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